Prepping, i Kongehgjen. Januar 2025.

Pa Beboermgdet d. 16.09.24 etablerede vi en lille gruppe, der skulle taenke
tanker, om emnet "Preppeing. her i Kongehgjen.”

Vi har jo alle faet besked fra Beredskabsstyrelsen, om at vi hver isaer bgr
forberedes os, sa vi vil kunne klare 3 dggn, pa egen hand. Kunne klare sig i
tilfeelde af at der sker en form for Naturhaendelse eller et nedbrud af systemer,
i vores samfund.

Nu har vi afholdt et par mgder og kommer her med det oplaeg, som vi har
sammenfattet.

Pa Beboermgdet foraret 2025, vil vi seette dette pa sa emnet kan blive
diskuteret i faellesskab.

FALLES FORBEREDELSE PA EN KRISESITUATION

| tilfelde af at der pa landsplan opstar en krisesituation, forventes det at vi hver
iser kan klare os, i 3 dage. Og har forberedt os selv pa, at kunne klare sig med
mad osv. i 3 dage. Dette har Forsvarsministeriet udmeldt.

| vores andelsfaellesskab, finder vi det hensigtsmaessigt, at vi, - HVIS situationen
opstar, - indteenker et koncept, om hvordan vi kan stgtte op om hinanden, i en
sadan situation.

Det naturlige vil vaere at bruge vores Faelleshus, som faelles base hvor vi dagligt
mg@des, og her kan hjaelpe hinanden igennem en sadan periode.

En periode pa 3 dage, eller maske i en laengere periode.
| og omkring Fzelleshuset, kan det veere hensigtsmaessigt at:

o At vikan holde os opdateret via en radioforbindelse

o Holde Falleshuset varmt, sa vi alle kan holdes os varme- med strgm og
lys, fra en Generator.

o Sta for feelles madlavning, evt. pa grillerne. Bruge det mad der tgr op fra
vores frysere, m.m.

o Hjaelpes ad omkring at tage vare pa hinanden, - og sammen klare os
igennem krisen.



o Praktisk Huskeliste til Faelleshuset:

Radio forbindelse,

Mulighed for faelles madlavning, - have kgleskabe kgrende
Gas til grillerne

Mulighed for at oplade telefoner

Evt. Regnvandsopsamling til toiletterne, hvis de ma benyttes
Benzin, sa der er mulighed for kgrsel.

Lygter.

Dette vil kraeve at vi anskaffer en Generator, sa vi kan holde Falleshuset
med strgm, og kunne fa varme, strgm til Kgleskabe m.m.

Vores vurdering er at indkgb af en Generator, vil sta i omkring 7000,-

Dette ma vi drgfte, og evt. seette som forslag til afstemning, pa general-

Forsamlingen.

Pa det individuelle plan, kan en huskeliste se sadan ud:

3 | vand til hver person, i dggnet!
Dasemad, - knaekbrgd og tgrfoder som f.eks. bgnner, ris, pasta.

Te og kaffe, - stearinlys ,-lygter,- wc papir,- vadservietter,- benzin,-
regnvand til toilettet,- batterier,- paptallerkner,- mindre gasblus/ trangia-
seet vandkogning,- m.m.

Dertil fgrstehjaelpskasse og daglig medicin.
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Vores vigtigste tanker ifm. dette Prepping, er at bekrzaefte hinanden i, at vi heri
Kongehgjen vil og kan, hjaelpe hinanden, - HVIS dette scenarie vil blive
virkelighed. At vi vil passe pa hinanden, og gg@re det i vores Felleshus.

Nogle noget skreemmende tanker, at skulle seette ord pa: At forberede os pa
krisesituation her i vores trykke hjem / land.

Hilsen Prepper-gruppen: Lis, Tove, Lise og Ditte.



